
名称：南第３地域包括支援センター
受託法人：社会福祉法人よしみ会
住所：堺市南区茶山台３－２２－９

（茶山台近隣センター内）
電話：０７２－２８９－８０８５
FAX：０７２－２８９－８０８６

南第３地域包括
支援センター

寄り添う支援機関

高齢者のご相談やお悩みに

（上神谷、宮山台、竹城台、竹城台東
若松台、茶山台地区担当）

 「地域の皆様の悩み事を安心と笑顔に変えるために」



高齢者及びそのご家族への、地域に密着した相談支援機関です。

地域包括支援センターには以下のような機能があります。

⚫ 総合相談
福祉や介護、健康や医療に関する相談をお受けします。介護保険や社会資源の

ことなど高齢者に関わる幅広い相談に応じます。

⚫ 権利擁護
認知症や障害を持つ高齢者等の権利が侵害されないよう様々な関係機関と協力

し合い、サービスや制度を活用しながら高齢者の権利を守ります。

⚫ 介護予防
生活機能の低下が見られる方へ介護予防・日常生活支援・各種予防教室の案内な

どを行います。

また要支援１、２の方などの介護予防ケアプランを作成します。

⚫ ケアマネジャー支援
地域のケアマネジャーの方と一緒に高齢者の支援方法を考え、関係機関との連携を

行い、よりよいサービスが提供されるように努めます。

【南第３地域包括支援センター職員の紹介】

※その他事務員を配置しています

【その他関係機関連絡先】

南基幹型包括支援センター TEL：０７２－２９０－１８６６

堺市長寿支援課 TEL：０７２－２２８－８３４７

地域とともに
悩み考える喜びを

やぶなか たつろう

藪中 達朗

気持ちに応える
ケアマネジャー支援

なかつじ まさのぶ

仲辻 正信

自己実現を
サポートします

おざき せつこ

尾﨑 摂子

あなたに寄り添う
パートナーとして

いずみ きよみ

泉 貴代美

地域包括支援センターってどんなところ？
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